Titokzatos zuzmok

Tevékenység révid leirdsa: A tanulok olyan zuzmokkal ismerkednek meg a foglalkozas elején,

melyek az ember vagy a természet szempontjabol hasznosak. Kutatomunkat végeznek, és néhany
feladat megolddsa utdn terepi munka formdjaban feltérképezik a kornyezetiikben taldlhatod
zuzmokat.

A tanulok csoportokra osztva, tanulmanyi séta keretében kiilonb6z6 helyeken zuzmokat keresnek,
zuzmoOtérképet készitenek, ezaltal a levegd szennyezettségének mértékét is megbecsiilhetik.

Megismerési modszer: megfigyelés, leiras, 0sszehasonlitas

Cél: A foglalkozds soran 1 ismeretek szerzése kutatomunka formdjdban, digitalis eszkdzok
hasznélataval. A kozvetlen kdrnyezetben talalhatdé zuzmok felkutatdsa, szerepiik meghatarozasa a
kornyezet és az ember szempontjabol.

Anyag, eszk0z: irdeszkdz, fiizet, papir, tablet, okostelefon, nagyito

Iddigény: 120 perc (60 perc kutatdomunka €s 60 perc terepi munka)



1.sz. melléklet
Zuzmok és hasznuk az élévilagban

1. Igaz-hamis feladat: Nézz utana, hogy mi jellemzé a mannazuzmora, majd dontsd el, hogy az
allitasok igazak-e vagy hamisak!

A zuzm6 telepe gumodforma és a foldon él. I H
Legnagyobb részben nyalkat tartalmaz a belseje. | H
A hideg éghajlatu teriiletek névénye. I H

Szarazon kemény, nedvesen puha. | H

Kiszéradt allapotban csak rovid ideig életképes. | H

Széraz, torékeny telepeit a szél felaprozza, és messzire elszallitja | H
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A sivatagi népek fontos taplaléka. | H

2. Keresd a zuzmékhoz tartoz6 képeket és jellemzdket! Ird a betiiket és szamokat a zuzmo neve
mellé!

Tolgyfazuzmo:

Serlegzuzmo:

Rénszarvaszuzmo:
Sarga falizuzmo:
Térképzuzmo:

1. A hideg 6vben tomegesen fordul elo.

2. Telepe szorosan a kdzetre nd, kéregtelepli zuzmo.

3. Az erd6k talajszintjén talalhato, bokros telepti.

4. A fak agaihoz elagaz6é formdji lemezes telepeket képez, bokros telepii.

5. Egyarant képes megélni a sziklakon, falakon és fak kérgein is, lombos telepii.

6. Rénszarvasok taplaléka.

7. Antibakterialis és gombaold anyagot termel, melyek védelmet adnak a baktériumok és gombak
ellen.

8. Az illatszergyartasban hasznaljak az altala termelt zuzmoanyagot, az illatat sokaig megdrzo
parfiim készithetd beldle.

9. Az erd6jardnak talan a leginkabb szembetiing faj.

10. Telepe 6sszefiiggd, zoldes arnyalati mezokbdl all, melyeket fekete foltok vagy vonalak
hatarolnak el egymastol.

Képek forrasa: https://hu.wikipedia.org



https://hu.wikipedia.org/

2.sz. melléklet

Zuzmévadaszat
Térképezd fel a kornyezetedben taldlhaté zuzmokat! Jelold a tabldzatban pipaval, ha talaltal a
kritériumnak megfelelé zuzmot, X-szel, ha nem, és kozben végezd el a leirt feladatokat!

Milyen nevet adndl te az altalad talalt zuzmoknak?

Talaltam A zuzmo(k) neve, ha Az altalam adott

Zuzmo jellemzéje | . . .
) J ilyen zuzmot Ismerem név

sarga szinli zuzmo

bokros zuzmo

z06ld szinll zuzmd

sziklara tapado
Zuzmo

fa torzsén €10 zuzmd

kido6lt és elszaradt fa
torzsén él6 zuzmo

keritésen él6 zuzmo

tobbféle zuzmo egy
tertileten

kéregtelepli zuzmo

talajszinten €16
Zuzmo

Feladatok:

1. Vizsgald meg tobb fafaj kérgét! Milyen kiilonbségeket veszel észre? Vajon az eltérd
kéregtipusokon kiilonb6z6 zuzmok élnek?

2. Vizsgald meg a cserjék, bokrok agait és a kiddlt fak kérgét! Melyiken latsz tobb zuzmotelepet?

3. Ha van nalad nagyitod, vizsgald meg néhany zuzmd telepét! Talalkoztal apro rovarral?




Zuzmotérképezés

Tevékenység rovid leirasa: A tanuldok csoportokra osztva, tanulmanyi séta keretében kiilonb6zo

helyeken zuzmokat keresnek, zuzmotérképet készitenek, ezaltal a levegd szennyezettségének
mértékét is megbecsiilhetik.

Megismerési mddszer: megfigyelés, leirds, 6sszehasonlitas, mérés (pl. boritottsag)

Cél: Az erdei iskola kornyezetében zuzmotérkép készitése, az alaptipusok megfigyelése
(kéregzuzmo, lombos zuzmd, bokros zuzmo), megkiilonbdztetése, jellemzoik lejegyzése, a zuzmd
lerajzolésa, 6sszehasonlitasuk (méret, szin, alak).

Anyag, eszkoz: térkép minden kis csoportnak (az erdei iskola kornyezetérdl), kinagyitott térkép az

erdei iskola kornyezetérdl (kozos jelolésekhez), szines ceruza, okostelefon, fiizet, nagyitd, cérna,
15x15 cm-es papirkeret, mellékletek (1-3. melléklet)
Iddigény: 120 perc

A tevékenység menete:

1 feladat: A diakokat csoportokra osztjuk, majd a csoportok megkapjak az erdei iskola
kornyezetének térképét, melyen be van jeldlve az a teriilet, ahol fel kell térképezniiik a zuzmokat.

2. feladat: A csoportok megkapjak a részletes feladatleirast (1. melléklet), majd elindulnak. A
tanuloknak a talalt zuzmokat a kapott Zuzmoskala (2. melléklet) segitségével meg kell probalni
beazonositani, hogy a ndvekedéstipusuk szerint hova soroljuk (kéreg-, leveles-, vagy lombos
zuzmo), majd okos telefonnal lefényképezni. A meghatarozashoz az 2-3. mellékletben talalhato
képek és leiras szolgal segitségként.

3. feladat: Zuzmoboritottsag szazalékos meghatarozasa papirkeret segitségével. A 15x15 cm-es
papirkeretet rdhelyezziik a fatorzs zuzmoval leginkdbb boritott részére, s szdzalékosan
megbecsiiljiik a boritottsag mértékeét.

4. feladat: Miutan a csoportok visszatérnek az erdei iskolaba, az erdei iskola kdrnyezetének
kinagyitott térképén el kell helyezniiik a talalt zuzmok tipusat, és megmutatjak az okos telefonnal
keszitett fotokat. A feladat befejezésekor dsszehasonlitjak a kiilonb6z6 zuzmokat és megallapitjak,

hogy az erdei iskola melyik 1égszennyezettségi zonaba tartozik.
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1. sz. melléklet

Zuzmotérképezés menete
Kis csoportok feladatai

A térkép alapjan jelolt teriileten keressetek a fakon zuzmokat, s azokat préobaljatok
beazonositani a zuzmoskala (1. melléklet) és a képek (2. melléklet) segitségével, hogy
novekedési tipusuk szerint melyiket hova soroljuk (kéreg-, leveles-, vagy lombos zuzmo)!
Okos telefonnal probaljatok minél tobbféle zuzmot lefényképezni!

A papirkeretet helyezzétek a valasztott fa torzsén a zuzmoval leginkdbb boritott helyre, s
becsiiljétek meg a zuzmoboritottsag szédzalékos értékét!

Menjetek vissza az erdei iskolaba, és a kinagyitott térképen jeldljétek a talalt zuzmokat
(jelmagyarazatot készithettek)!

Talaltatok-e olyan zuzmot, ami a zuzmdskala szerint a 4-7. tipushoz tartozik? Ezek jelzik a
legtisztabb levegdt. Ezt az eredményt hasonlitsaitok 0Gssze a vizsgalt fak

zuzmoboritottsaganak értékével! Mondjatok el, mit tapasztaltok!



2 sz. melléklet

—Juzmoskal
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Fotyan alkakmazzuk a zuzmiskalat

Vizsgéljatok meg a zuzmokrdl, illetve algakrol keszilt képeket; figyeljetek a formakra, N
méretekre és szinekre.
A fakon kutassatok fel a zuzmd-lel6helyeket. 3

Hasonlitsatok 0ssze a fakon talélt és a képen abrazolt zuzmodkat.

Jeloljétek meg a szén—dioxid koncentracié értékét (ug/dm? [égtéri levegd), amelynél az

altalatok talalt zuzmdk megélnek, valamint a légszennyezettségi zona szamat.

Folytassatok a kozeli fakon név zuzmok megfigyelését igy pontosabb |égszennyezettségi §
felmérést készithettek. 3

O Oooo o



3. sz. melléklet
A zuzmok novekedéstipus szerinti csoportjai

leveles zuzmo

bokros telept zuzmé

kéregzuzmo




NAGYITO ALATT A VILAG

Tevékenység rovid leirasa: Erdei séta soran a csoportok kivalasztanak egy régebben kidoélt, korhado

fat. A kidolt fa vizsgalata: érzékszervi vizsgalatok, nagyitoval torténd vizsgalat. Elélények keresése
¢s meghatarozasa, allatok tevékenységének megfigyelése.

A tanulok a tevékenységek soran kiilonbozd allatfajokkal, madarfajokkal és azok hangjaval
ismerkedhetnek meg.

Felfedezhetik érzékszerveik fontossagat, szerepét az erdében eltdltott id6 soran.

Fejlesztendd megismerési modszerek: megfigyelés, leirds (érzeteket legjobban kifejezd szavak
megkeresése €s a legmegfelelobb kivalasztasa), 6sszehasonlitas

Cél: Az 1d6s6do, kihalo fak szerepének megismerése az erdd ¢letkdzosségében. A
természettudomanyos megismerési modszerek, kiemelten a megfigyelés, leiras moddszerének
gyakorlasa. Az online/offline hatarozok és hatarozokonyvek haszndlatanak gyakorlasa. A digitalis
kompetencidk fejlesztése fotd- vagy filmdokumentacio készitése soran.

Anyag, eszkoz: nagyitdé minden gyermeknek, csoportonként feladatlap az 1. melléklet alapjan,

legalabb egy okostelefon internettel vagy hatarozékonyvek, ir6- és szinezd ceruzédk, szénceruza
vagy zsirkréta a satirozashoz, ir6lapok, kinyomtatott feladatlap, csiptetdtablak és csoportonként egy
kisebb hatizsak vagy valltaska az eszk6zoknek

A tevékenység menete:

Egy-egy kiddlt fat vizsgal minden csoport. Kérjiilk meg a csoportokat, valasszanak egy korhadé
fatorzset! Jarjak korbe! Gytijtsenek minél tobb jellemzot a fatorzsrol és kornyezetérdl! Ismerjék
meg lakoit!
A mellékletben kinyomtathatd formaban talalhatok a feladatok.
A megfigyeléseket az erdei iskolaba visszatérve osszak meg a csoportok egymassal! Rejtvény, toto,
stb. késziilhet beldle.
Erzékszervi vizsgalatok

» Hasznaljak érzékszerveiket!

* Mit latnak meg el6szor?

* Milyen szagokat éreznek?

* Mit hallanak?

* Milyen tapintésu a fatorzs kiilonbdz6 pontokon?

» Keressenek szavakat ezekre az érzetekre! Ezeket irjak be a tablazatba!
Milyen allatok laknak a fatorzson, a fatdrzsben?

1. Keressenek él61ényekre utald6 nyomokat!

2. Keressenek allatokat!

3. Figyeljék meg az éllatok felépitését, tevékenységét!



4. Hasznaljanak nagyitdt a pontosabb megfigyelésekhez!
5. Készitsenek foto- vagy filmdokumentaciot a megfigyeléseikrol!

e Vizsgalodas a korhado fatoérzson: 1 sz. melléklet



1.sz. melléklet

1. KERESSETEK MEG A LEGKIFEJEZOBB SZAVAKAT az érzékszerveitekkel gytijtott

tapasztalataitokra! {rjatok be azokat a tablazat megfelel6 soraiba!

\\\1}/9

latas

szaglas

hallas

tapintds

(Forrés: képek kivagva a Smvmuvesz.hu és a pinterest.com oldalon talalhaté fotobol)

2. KESZITSETEK KEREGLENYOMATOT satirozassal a nektek legérdekesebb részekrdl!

Helyezzetek egy irdlapot a kivalasztott részletekre €s satirozzatok! Kis id0 mulva megjelenik a

kéreg mintdzata a lapon. Hasonlitsatok 0ssze a tobbiek kéreglenyomatéaval!

3. KERESSETEK A FATORZSON ALLATOKRA UTALO NYOMOKAT! Soroljatok fel a

felfedezett nyomokat, és irjatok mell¢jiik, minek a nyomai lehetnek ezek!


https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fsmvmuvesz.hu%2Fus%2Fspd%2F206-9951V078%2FVideo-Szem-grafika&psig=AOvVaw0LHwG4Tyes0y9KiQ40VPSq&ust=1690889997298000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CAQQjB1qFwoTCIiDm6vuuIADFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fsmvmuvesz.hu%2Fus%2Fspd%2F206-9951V078%2FVideo-Szem-grafika&psig=AOvVaw0LHwG4Tyes0y9KiQ40VPSq&ust=1690889997298000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CAQQjB1qFwoTCIiDm6vuuIADFQAAAAAdAAAAABAD

2. sz. melléklet

Madarhangok
1. Keress madarneveket a rejtvényben!
i |FIA|C|A[N|I|F|V
[|Q|U|[I [ X|U|U|K|Y
O|S|Y/N|SIE|T|O]|1]
KIC|VIE|R|E|B|O|B
O/ D/A|G|A|L|A|M|B
U|P|R|E|E|P|P|M|D
HIE|J|A|V|U|J|O|U
V|UIU|A|S|I|G|i|P

2. A természet zenéje olyan természetes része az életliinknek, hogy sokszor szinte észre sem

vessziik. Ti szoktatok hallani madéaréneket a lakohelyeteken?

Megismered, hogy milyen madarak sz6lnak a kdzeledben?

Ulj le egy kis idére, csukd be szemed és hallgasd a hazai természet zenéjét!

Valassz ki egy madarhangot és probald meg azonositani a madarat. Ehhez hasznalhatod a

https://www.europamadarai.hu/hangtar-madarhangok/ online oldalt vagy letdltheted a telefonodra a
N

=\,
birdNET applikaciot, (ezt az ikont kell keresni )

Milyen madarakat tudtatok beazonositani?

Szerintetek miért énekelnek a madarak?



https://www.europamadarai.hu/hangtar-madarhangok/

Mikroszkopizalas - Zuzmok vizsgalata

A kisérlet célkitizései:

A zuzmok testfelépitésének ismertetése, Okologiai jelentdségiik, bioszféraban betoltdtt szerepilik
bemutatasa.

Eszkozsziukséglet:

e Sziikséges anyagok: viz, zuzmo, kénsav
o Sziikséges eszkozok: 2 db Pasteur pipetta, Petri-csésze, 1 db kis f6z6pohar, 2 db targylemez, 1 db
fedélemez, mikroszkop, nagyitd, kés, vegyszeres kanal

A kisérlet elméleti hattere: A zuzmok az evollcio soran fonalas tomlésgombak és egysejtii kék vagy

z6ldmoszatok szimbidzisaként jottek létre. A gomba védelmet biztosit, alakot ad, viz és asvanyi
anyagok felvételét végzi, CO2- ot termel. A moszatok a fotoszintézis soran szerves anyagokat
termelnek. Kozmopolita fajok, ellenallé novények, pionir él6lények. (Tropusoktol a sarkvidékekig
eléfordulnak.) A levegd tisztasdgara viszont érzékenyen reagalnak, a tiszta levegd indikatorai.
Zuzmosavat termelnek, mely védelmet biztosit szamukra, de a kdzeteket mallasztja, talajképzddést

elosegiti.

Képek forrasa: https://pixabay.com

A kisérlet menete:

1. Az altalunk gylijtott zuzmot figyeljiik meg szabad szemmel és nagyit6 alatt is!

Vizsgaljuk meg a telepeket! Elkiilonithet-e egymastol a gomba és moszat? Indokold vélaszod!

2. A zuzmok altal termelt zuzmosav hatasanak vizsgalata. A kddarabon talalhaté zuzm¢ eltavolitasa
utan vizsgaljuk meg a kozet allagat, allapotat! Késsel/ vegyszeres kanallal probaljuk meg

megkaparni a felszinét! Mit tapasztalunk?



https://pixabay.com/

3. Tegyiink egy kis telepnyi zuzmot egy Petri-csészébe.

Cseppentsiink ra kénsavat! Figyeljiilk meg, mi torténik!

4., A zuzmobol készitsiink metszetet!

a). A targylemezre cseppentsiink 1 csepp vizet, majd tegylink r4d egy kis darabka zuzmot!
Figyeljiik meg mikroszkop alatt a felépitését!

b). A kénsavval kezelt zuzmot is tegyiik targylemezre! Fedjiik le fedélemezzel! Vizsgaljuk meg

mikroszkop alatt! ird le megfigyelésed eredményét!

Az ismeretek ellenOrzése:

1. Hol élnek a zuzmok?

N

Hogyan szaporodnak a zuzmok?

3. Mi a zuzmok szerepe a talajképzddésben?

e

Milyen zuzmofajokat ismersz?




Gyogynovénynap

Programleiras

Képek forrasa: https://pixabay.com

A foglalkozas tartalmanak részletes leirdsa:

A ,,Gyogyndvénynap” kezdd momentumaként a didkok egy PowerPoint bemutatd keretében
informaciokat kapnak a gyogyndvények eredetérdl, gyogyhatasarol, majd a térségben eléfordulod
gyakori gyogynovényekrdl kapnak részletes tajékoztatast.

Ezt kovetéen csapatokat alkotva gydgynovényeket gylijtenek be, majd szintén csapatokban
dolgozva gydgyndvény teakeveréket, illatzsdkocskakot készitenek.

Szintén csapatmunkaban fogjak elsajatitani a gyogyndvényes szappanfdzés titkat, 1épéseit.

lllatzsak elkészitéséhez sziikséges munkalap 1 Sz2. melléklet

A szappankészitéshez sziikséges munkalap 2 sz. melléklet


https://pixabay.com/

1.sz. melléklet

Munkalap - Illatzsak készitése gyogynovényekbol

Az illatzsakok nemcsak, hogy kellemes illatuak, de rendkiviil hasznosak is lehetnek.
Példaul, ha levendulaval t6ltod meg, akkor a molylepkék ellen védekezhetsz, ha valamilyen
gyogynovénnyel, akkor kiilonb6zd betegségek ellen alkalmazhatod!

Most a ti feladatotok lesz ilyen illatzsdkokat (illatparna) késziteni, melyeket még el is
ajandékozhattok szeretteiteknek.
Néhany tandcs, tipp, melyeket érdemes betartani illatzsdk készitésénél:
- Az anyag minél vékonyabb, anndl jobb, mert akkor az illat jobban at tud sugéarozni. Idealis
pamut, vaszon.
- A szalag, madzag lehet szatén, selyem, sparga, sz€na vagy papirbol késziilt.

Az illatzsak készitésének menete:

Sziikséges anvyagok és eszkdzok:

- téglalap alakt anyag

- tli, cérna

- szalag

- gyogynovények
A téglalap alakt anyagot félbehajtjuk hosszanti iranyban, majd a 2 oldalat &sszevarrjuk. Igy kapunk
egy zsakocskat. Megtoltjiik a kivalasztott gyogyndvényekkel majd a szakocska szdjét bekotjlik

szalaggal.



2.sz. melléklet

Munkalap - Szappankészités gydgynovényekkel

Kép forréasa: https://pixabay.com

Példaul: Levendulés szappan készitése f6zés nélkiil (de lehet més gyogyndvény felhasznalasaval is)
Hozzéavalok:

- 1 liter zsiradék (disznozsir)

- 383 g viz vagy tej

- 140 g NaOH (98%-0s)

- desztillalt viz vagy esOviz

- 4-5 marék levendula

Munka menete: desztillalt vizbe vagy esdvizbe bedztatjuk a levendulat. Hagyjuk azni kb. 3 o6ran at,

majd lesziirjiik. A sziirt levendulas levet felmelegitjiik.

A diszn6zsirt is felmelegitjiik, hozzaontjiik a szlirt levendulas levet. Jol elkavarjuk. Ezt kovetden
kesztylit €s maszkot hasznalva, fokozatosan hozzaadjuk a folyadékunkhoz a NaOH (mar6szodat).
Botmixerrel kezdjiik tejfolos allagura mixerelni.

Ha megkaptuk a tejfolos allagot formakba ontjiik és letakarjuk. 24 ora elteltével a formakbol
kivehetjiik a szappanokat és ki is probalhatjuk.

IMIFigyelem: a szilard vagy tomény oldatban levé natrium-hidroxid égési sériiléseket, maradando
sebeket okozhat. Vizben torténd oldasa erdsen exoterm folyamat, a felszabaduld hoé égési
sériiléseket eredményezhet. Haszndlata soran mindenképp sziikséges a gumikesztyli és

védbészemiiveg hasznalata.


https://pixabay.com/

Az erd6 kincsei
Programleiras

Kép forrasa: https://pixabay.com

A foglalkozas tartalmanak részletes leirdsa:

Az OKO stilus nemcsak életméd, amely kifejezi a vigyat, hogy visszatérj a gydkerekhez, hanem
megprobalhatod helyreallitani a természettel vald szimbiozist is a belsé térben. A friss atmoszférat, az
erd6 rejtette szépséget, meghitt, harmonikus kdrnyezetet a didkok természetes motivumokkal ellatott
OKO plakatokkal szemléltetik.

Az elkészitendd feladat: OKO plakat készitése a természetben taldlhat6 ,.kincsek”, hulladékok
begytijtésével

A sziikséges munkalap 1 sz. melléklet
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Feladatlap - Az erdd kincsei - OKO plakatkészités

Kép forrasa: https://pixabay.com

1. Gondolkodtal mar el azon te magad, hogy mit kapsz a természettd] nap, mint nap?
Engedd szabadjara a fantaziddat és mutasd meg, mennyi kincset rejt az erdd!

Készitsetek egy ,,VIiZ VILAGNAPJA” témaji OKO plakatot, mellyel mindezt
bebizonyitod!

2. Az erdd rejtette kincsek kozott szamos olyan kincset talalsz, melybdl finom bef6ttek

késziilhetnek. Lassuk hany ilyen kincsre bukkansz?
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